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La nuova edizione per il test internazionale di valutazione della memoria

Descrizione

Item e Scale

Il Rivermead Behavioural Memory Test — Third Edition
(RBMT-3) € un test complementare ai test di memoria
tradizionali, capace di predire i deficit di memoria in
situazioni ecologiche, cioé nella vita reale (validita
ecologica). E stato sviluppato per valutare le abilita di
memoria in adulti con e senza cerebrolesioni, e per
monitorare 1 cambiamenti nel tempo delle loro prestazioni
di memoria. Rispetto alla precedente edizione, é stata
introdotta una prova di apprendimento e sono stati apportati
alcuni cambiamenti ai materiali, per uniformare il livello di
difficolta di alcune prove e migliorare gli stimoli delle
prove di riconoscimento.

Il RBMT-3 fornisce informazioni rilevanti per valutazioni
neuropsicologiche, cliniche e riabilitative; la sua sensibilita
alle alterazioni del funzionamento mnestico lo rende inoltre
un utile strumento di ricerca. E in grado di misurare e
monitorare ’'invecchiamento fisiologico della memoria, gli
effetti dei farmaci e delle cure e puo essere impiegato con
successo per la creazione di profili di memoria all’interno
di gruppi clinici e negli studi di efficacia dei trattamenti dei
disturbi mnestici.
Ha capacita di predire i problemi di memoria nella vita
reale. Inoltre vi e la presenza di un punteggio generale di
memoria e di singoli punteggi per ogni subtest.

Il RBMT-3 si compone di 14 subtest (uno in piu rispetto alla
precedente edizione) che valutano aspetti visivi, verbali, di
riconoscimento, di richiamo e di memoria della vita
quotidiana sia immediata sia differita. | subtest dovrebbero
essere somministrati, con [’ausilio di  materiali
appositamente predisposti, in un’unica sessione nell’ordine
previsto:

Nomi e cognomi: ricordare nome e cognome di due persone
raffigurate;



Somministrazione e
scoring

Kit del test

Campione di
riferimento

Effetti personali: ritrovare due effetti personali del soggetto
nascosti dal somministratore;
Appuntamenti: ricordare due frasi per un tempo stabilito;
Riconoscimento di figure: ricordare stimoli visivi;
Brano (rievocazione immediata e differita): ripetere il
contenuto di un brano dopo averlo ascoltato;
Riconoscimento di volti;
Percorso (rievocazione immediata e differita): ripetere un
percorso a tappe mostrato dall’operatore all’interno della
stanza in cui avviene la somministrazione;
Messaggi (rievocazione immediata e differita): collocare
nello spazio degli oggetti secondo indicazioni precise;
Orientamento e data: collocare nel tempo e nello spazio
eventi personali;
Compito di apprendimento (rievocazione immediata e
differita): comporre una forma inserita in una sagoma.

e Qualifica richiesta: B2

e Modalita di somministrazione: individuale

e Tempo di somministrazione: 30 minuti

e Destinatari: adulti dai 16 anni ai 90 (con o senza

cerebrolesioni)

e 1 Kit RBMT-3 (manuale + materiali test + 2 libretti
stimoli + 25 protocolli)
25 Protocolli di notazione

e 1 Manuale di istruzioni
Campione italiano: 280 soggetti (147 donne e 133 uomini)
non clinici da 16 a 90 anni; 75 soggetti clinici (33 donne e
42 uomini), (2011 anno di raccolta dati)



